PARTICIPACIA A MLADI LUDIA

Diskutujuci: Elena G. Kriglerova (EGK) - CVEK, Zuzana Cacova (ZC) - OSF, Katarina Cavojska (KC) - RMS,
Dominika Halienové (DH) — USV ROS, Karolina Jani¢ikova (KJ) — Gymndazium Povazskd Bystrica
Moderuje: Jan Orlovsky (JO)

Podla aktudlnych statistik vieme, Ze klesa podiel mladych fudi v nasej populdcii. Prvy krat ich je menej
ako seniorov. Dostavaju sa do pozicie mensiny. Regiony sa vyludnujd a starnd. 1/3 mladych nechce Zit
na Slovensku. Mame velkd vnatornu aj vonkajsiu migraciu. Mladi sa nechc vracat spat. Odliv mozgov
je fatalny problém, ktory sa neriesi. Ak chceme, aby tu mladi ludia chceli Zit a vracali sa tam odkial
pochadzaju, je nevyhnutné zacat pocuvat, ¢o potrebuju. Bez dialdgu, partnerstva a ich zapojenia to
nepdjde. (KC)

Aké bariéry stazuju participaciu mladych ludi?

Nevnimame ich ako rovnocennych partnerov — ¢o sa prejavuje vo viacerych rovinach:

A. Nedébverujeme ich schopnostiam. Su tak vychovavani od malicka. Rodi¢ia neprizyvaju deti do
rozhodovania, vnimaju ich ako nezrelych, ¢o ich uraza. Pokial' mali moznost, opakovane dokazali, ze
vedia formulovat svoje nazory, ak si dobre vedeni a maju na to podporu. Tzn., ze ak existuje
filozofia diskutovania s detmi od malicka, tak vedia byt velmi silnymi hra¢mi (EGK).

B. Myslime si, Ze to vieme lepsie ako oni. Kazdy dospely sa citi byt expertom na deti, lebo kedysi
dietatom tieZ bol, resp. ma vlastné deti (ZC). Ide o vnutorne velmi heterogénnu skupinu. Kazdy
poznd niekoho mladého a ma tendenciu mysliet si, ze taki su vietci (KC).

C. RieSime s nimi nepodstatné témy. Mladi ludia vnimaju, Ze ked' uz sa ich niekto pyta na ich nazor,
tak ide o irelevantné témy ako napr. kam péjdu na vylet, ¢o je pani ucitelke vlastne jedno (EGK).
Tuto skusenost potvrdila aj KJ, pricom prave v jej dosledku bola sprvoti skepticka aj pri zavadzani
participativnych rozpoctov.

D. Zapdjame ich len pro forma, ale neberieme do tvahy. V pripade, Ze sa ich pytame na nazor, no
nezoberieme ho do Uvahy, stracaju akukolvek chut sa zapajat do dalsich procesov (ZC). Podla
vyskumov mladi nemaju hlas (DH).

To, ¢o plati partnersky, plati aj instituciondlne (JO). Chyba dévera medzi statnymi organmi a MNO,
ktoré sa mladym venuju. V rdmci pilota, na ktorom spolupracovala RmS s Ministerstvom $kolstva VVVa$
SR (MS) na priprave novely zdkona o podpore prace s mlddeZou bola vzajomna komunikacia velmi
zloZita. Nevedeli sa pochopit, najst spolo¢nd re¢ — nemali voci sebe vzajomnd déveru. Partnerstvo
nemdze fungovat, pokial tam nie je dovera (KC).

Mame predsudky: Casto sa vyskytuji medzi dospelymi nazory, ze deti maju prili§ vela prav, e su
neschopné rozhodovat sa, Ze st nerozumné. Tak isto je participacia ¢asto chapana prehnane, Ze deti
budu sediet v dozornych radach a pod. (ZC).

To, Ze sa deti nezapoja do participacnych procesov casto suvisi s kultirou nepocuvania, ktoru tu
mame. Okrem toho, Ze sa nevieme pocuvat su deti v Skole nastavené na systém odmien a trestov. Ked'
potom pride moznost sa zapoijit, tak jedna z prvych otazok je ,,Co z toho budem mat?“. Zmena myslenia
je dlhodoby proces (ZC).

Aké su vyzvy, ktoré by sme mali prijat a naplnit?:

Budovat vzajomnu déveru a ukazovat priklady, kde to funguje. Tie priklady by mali byt Zivy mladi
fudia. Ako ked KJ rozpravala, Ze ked predstavovali participativny rozpocet na skole, venovali tomu cas
a chodili osobne po triedach aurcili Ziaka, na ktorého sa mohli ostatni Ziaci obracat. ISlo
o rovnocenného partnera, nie autoritu, ¢o automaticky vzbudzovalo vyssiu déveru. Ked malo na Skole



dojst k vymen riaditela, ucitelia sa pytali Ziakov koho by chceli vidiet ako kandidata na tento post.
Prejavili im déveru, ¢o urobilo na nich dojem (KJ).

Je potrebné si uvedomit, Ze budovanie dévery sa nedeje zo diia na def. Pri participativhych
rozpoctoch na zaciatku ucitelky - koordinatorky Ziakom neverili, Ze s peniazmi budd vediet spravne
nakladat. A je pravda, Ze najprv predlozili projekty ako napr. vymena okien, ktoré sa z 1000 eur
rozpocCtu nedali spravit, ale neskdr sa zorientovali a nakoniec samotné koordinatorky boli v nemom
Uzase, €o ich ziaci vymysleli. V procese sa menili nie len Ziaci, ale aj dospeli. Zistili, Ze to Ziaci zvladnu aj
sami, tak im v nasledujicom ro¢niku dali va¢Sie kompetencie a koordindtorom mensie. Cize ten proces
bude cely v ich rukach (DH).

OSF v ramci Otvorenych $kol aktivizuje ZSR, aby hladali problém na $kole a vyriesili ho. Deti riesia
praktické veci, Co dospeli nikdy neocakavaju. Deti napr. navrhli podseddaky na tvrdé stolicky, na ktorych
cely den v Skole sedia, ¢o sa udialo na ¢isto Rdmskej Skole od deti pochadzajucich z jednej z najvacsich
osad. Participativne aktivity deti posuvaju a Specidlne tie marginalizované.

Ide 0 zmenu myslenia. Je to evoluény proces. Casto sa stava, ze su mladi [udia prizvani do procesov,
ale oni nepridu. DéleZité totiZ je aj pripravit spravne prostredie, v ktorom to rozhodovanie prebieha.
Nemébzme pouzivat rovnaké postupy a metddy, ako pri beznych dospelych. Podmienky by mali byt
nastavené tak, aby sme reSpektovali ich potreby. Zarover potrebuju byt mladi sprevadzani
spriatelenymi dospelymi (EGK).

Ako zmenit zmyslanie spoloénosti, aby neboli vnimani ako neskudseni? V nasej kultire je vieobecne
nedovera voci komukolvek inému, nie len detom (EGK). Zmyslanie mozno menit na viacerych
drovniach. 1. Co méZem robit ja ako individudlna bytost? Ako vnimam svoje deti, ¢ deti, s ktorymi
prichddzam pravidelne do kontaktu? Pocuvame ich, ked ndm nieCo rozpravaju? Ako na nich
reagujeme? Ak ano, postupne to v nich vyvolava pocit, ¢i ma zmysel sa ozvat. 2. Groven je na skolach.
Vzidy sa tam ndjde spriaznena osoba, ktorej deti doveruju. Sledujem, Co robia ti ludia, Ze tu doveru
vzbudzuju a uéme sa od nich. 3. drovnou su samosprdvy. Hladajme tam spojencov. Z pohladu $tatu je
na tej narodnej — ministerskej péjde lahsie.

RieSme s mladymi relevantné témy. Nechajme ich hovorit do politik, ktoré sa ich tykaju. Deti vedia
velmi dobre ,trafit klinec po hlavictke”. Nech ta participacia nie je len formalna a dodrime, ¢o sme
slabili (zC)!

Nezabudajme na komunikaciu: Komunikujme s nimi a u¢me ich komunikovat. Ked' ich nepocivame,
tak sa citia bezmocné a z takych deti vyrastu ufrflani obcania, ktori ni¢ aktivne neurobia. Budme
empaticky. Skiisme sa zamyslat nad tym, ked nieco robime, ako to mdéze vnimat druha strana. A hlavne
v 3kolach (zC).

Vyuzime potencial mladych ludi: data ukazuju, ze velmi silny podnet dokaze mladych nastartovat. 30%
mladych uZ ma skusenosti s dobrovolnictvom. Je to vela a je to silné &islo. Z prieskumu vieme vela
nielen o ochote sa zapojit, ale aj o solidarite. Mladi st schopni identifikovat, kde je nejakd spoloéenska
potreba, tzn. s ochotni konat, menit veci. 1/3 mladych sa pocas korony zapojila do dobrovolnickych
aktivit. Vyrazne viac pomahali cudzim ludom. 40% vnima pomoc druhym ako plnohodnotnd moznost
travenia volného casu. Pred pandémiou viac ako % mladych venovala finan¢ny dar na vSeobecne
prospesny ucel (KC). Hlasovanie $tudentov pri participativnych rozpoctoch bolo 70 — 8 (DH).

Na zaver slova mladého ¢loveka - KJ: ,,Komunikujte a verte nam nadalej. My vam to potvrdime kolko
krat bude treba. Rodicom chcem odkazat: dajte ndm moznost, aby sme boli aktivnymi ¢akatelmi na
dospelost, inSpirujte nds, aby sme mohli ¢akat a tvorit.”



